
一份耕耘，一份收获 

——第二届全国医院品管圈大赛参赛感想 
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丹桂飘香，金菊竞放。在这充满丰收寓意的金秋十月，我们跟随着品管圈的

步伐，怀揣我们的“品管梦”踏上了全国比赛的征程，最终我们收获了全国大赛

二等奖的硕果。回想近一年的品管圈之路，收获颇丰，感慨万千。 

回首品管圈活动初期，圈员对品管圈方法并不是很熟悉。在辅导员赵伟护士

长、圈长张敏护士长的带领下，按照品管圈十大步骤开展活动。第一次圈会成功

的召开了，经过圈员的集思广益、发散思维，激烈讨论，最终选定了“缩短急诊

PCI 术患者急诊科到达导管室时间”这一主题。速效救心圈，犹如一朵含苞待放

的花朵，在圈员们的精心呵护下开始慢慢成长。 

经过圈员近一年的不懈努力，速效救心

圈由开始的花骨朵慢慢生长吐瓣，并在全国

大赛上惊艳绽放。当听到主持人宣布我们获

得二等奖的时候，我心潮澎湃，喜悦之情溢

于言表。我想，这次的成功是大家的。是医

院为我们的成功铺平了道路，提供了强有力

的后盾保障；是 QCC 推进委员会等领导的

大力支持与悉心指导，为我们凝心聚力、指

明方向；更是全体圈员、科室医护人员的共

同努力，不懈追求，为我们品管圈的大厦垒砌厚厚的基石，让我们真切体会到犹

如“十月怀胎，一朝分娩”的甘苦与兴奋。 

通过本次品管圈活动，我更加深刻体会到了作为一名山东大学齐鲁医院人的

自豪与优越感；更加真切的感受到了护理部领导们严谨的工作作风，务实态度和

团结协作的精神。有了这一次的大赛经验交流，我对品管圈有了更加全面细致的

了解，对于品管手法的严谨、求实有了更新的掌握。一份耕耘，一份收获。本期

品管圈活动，已收获丰硕的果实。同时，我们也会将品管圈的种子，播撒在更加

宽广的土地上，让它继续生根发芽。就像我们圈中强调的，继续为患者提供更加

安全优质的医疗服务，同时增加我们的团队凝聚力，提高工作成效。 


